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Konzept zu den FMS-Praktika (giiltig ab 2021 FMS Lehrplan 21)

A. BESCHREIBUNG

e Grundsatzliches

- Die Fachmittelschule verlangt zur Starkung der Sozial- und Selbstkompetenz
sowie zur Berufswahlvorbereitung die Absolvierung von Praktika. Ein
Praktikum ist ein ausserschulischer, in der Regel unentgeltlicher
Arbeitseinsatz in einem neuen sozialen und/oder beruflichen Umfeld und
wird in der Regel in der Schweiz geleistet (siehe gesetzliche Grundlagen).

- In den drei Jahren des Bildungsgangs sind insgesamt 7 Wochen Praktika
zu leisten. Es wird zwischen Schnupperpraktika in den Berufsfeldern (je
eine Woche), Arbeitswelt- (zwei Wochen) und Berufsfeldpraktikum im
gewahlten Berufsfeld (zwei Wochen) unterschieden.

Schnupperpraktikum (SchnP)

- Die drei einwdchigen Schnupperpraktika geben Einblick in die drei
Berufsfelder und begleiten den Berufswahlprozess. Sie werden in
Institutionen absolviert, die klar einem Berufsfeld zugeordnet werden
konnen.

- Die SchnP finden vor dem Profilwahlentscheid statt (Dez. FMS2).

Arbeltsweltpraktlkum (AP)
Das Arbeitsweltpraktikum dauert zwei Wochen und findet in einer
anderen Sprachregion der Schweiz statt. Es dient unter anderem der
Verbesserung der Sprachkompetenz. Die Schiiler*innen tauchen bei ihrem
Arbeitseinsatz in die Lebens- und Arbeitswelt der anderen Sprachregion
ein.

- Das Arbeitsweltpraktikum wird in der Regel vor Eintritt in den zweiten
Zyklus absolviert.

Berufsfeldpraktika (BfP)

- Das zweiwo6chige BfP erfolgt in der Regel nach dem Profilentscheid. Es
bietet Moglichkeiten, durch Beobachten und Assistieren Kenntnisse und
Erfahrungen beziiglich der Anforderungen an eine spatere Ausbildung
und Berufspraxis im gewahlten Berufsfeld zu erwerben. Der Fokus liegt
auf dem Beruf, seinen Anforderungen und der persoénlichen Eignung.

- Die Schiiler*innen tiberpriifen ihre Berufsfeldeignung kritisch und
kniipfen Kontakte zu méglichen Fachmaturitéts- Praktikumsstellen.

- Fir die zwei Wochen Berufsfeldpraktikum besteht voraussichtlich fiir
einen Teil der S. die Moglichkeit, ein von verschiedenen Bieler
Gesundheitsinstitutionen koordiniertes Praktikumsangebot zu nutzen

Zeitliche Abfolge der Praktika
Erstes Ausbildungsjahr

in den
Fruhlings- und/oder
DINS DIN 10 Sommerferien
Arbeitsweltpraktikum AP (2W)
1. AJ 1. SchnP 2. SchnP und/oder 3. SchnP

Zweites und drittes Ausbildungsjahr

in den Frihlingsferien und/oder

Herbstferien DIN 24/25 und/oder in den Sommerferien
evtl. 3. SchnP .
2.AJ oder AP Berufsfeldpraktikum BfP (2W)

3. A] keine Praktika mehr
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B. EVALUATION

C. DOKUMENTE

D. GESETZLICHE
GRUNDLAGEN

FMS -SL November 2021

Formen der Evaluation resp. Riickmeldung

Alle Praktika werden ausgewertet. Erst nach ihrer erfolgreichen Auswertung

werden sie testiert. Die Schule sieht folgende Formen der Evaluation vor:

- schriftliche Berichte tiber ein SchnP und das AP

- Gruppengesprache in Anwesenheit der betreuenden Lehrperson tiber das
1. SchnP

- In einem Einzelgesprach mit der betreuenden Lehrperson wird das
abschliessende Berufsfeldpraktikum und zudem die Gesamtheit aller
Praktika reflektiert.

- Institutionalisierte/zentralisierte Auswertung des koordinierten BfP G;

Zu Planung, Uberpriifung und Testierung werden verschiedenen Unterlagen
verwendet:

- Formular fiir die Praktikumsorganisation und -bestatigung (Pob)

- Testatblatt fiir die Gesamtheit der Praktika (offizielle Gesamtiibersicht)

- offizieller Brief zuhanden der Praktikumsstelle

Mittelschulverordnung (MiSDV) des Kantons Bern (01.08.2021)

- Art.8814d)
“Zu den FMS-Ausweispriifungen wird zugelassen, wer die obligatorischen Praktika
abgeschlossen hat.”

FMS-Lehrplan des Kantons Bern (2021) S.9

Zum Ausbildungsgang an der Fachmittelschule gehéren insgesamt sieben Wochen Praktika.
Flinf Wochen bestehen aus sogenannten Berufsfeldpraktika, zwei Wochen aus einem
Arbeitsweltpraktikum in einer anderen Sprachregion (franzdsisch, italienisch). Vier
Praktikumswochen finden wiahrend der Unterrichtszeit statt, drei ausserhalb der
Unterrichtszeit. k Inhaltsverzeichnis Lehrplan Fachmittelschule 2021 10 Allgemeiner Teil
Drei der fiinf Wochen Berufsfeldpraktika sollen vor dem Profilentscheid absolviert werden.
Diese sollen als einw6chiges Schnupperpraktikum Einblick in die drei Berufsfelder geben. Sie
sind somit Teil des Berufswahlprozesses, den die Schiilerinnen und Schiiler im Verlauf der
Ausbildung durchlaufen und der schliesslich in der Wahl eines Berufsfeldes miindet. Nach
dem Profilentscheid absolvieren die Schiilerinnen und Schiiler ein zweiwdchiges Praktikum
im gewahlten Berufsfeld. Dieses dient im Sinne eines Vertiefungspraktikums dazu, sich
Kenntnisse und Kompetenzen im gewéhlten Berufsfeld anzueignen und sich auf die spatere
Berufswahl im gewahlten Bereich vorzubereiten. [...] Das zweiwdchige Arbeitsweltpraktikum
in einer anderen Sprachregion (franzdsisch, italienisch) wird in der Regel vor Eintritt in den
zweiten Zyklus absolviert.



