Stress? Prufungsangst? Sorgen? Erschopfung?
I
3888

talk@gbsl.ch

Gesprachs- und Beratungsangebot

vertraulich - kostenlos - losungsorientiert

Terminanfrage talk@gbsl.ch

Offene Tur fur Fragen, Donnerstag
Terminabsprachen 13.05-14.00h
oder Kurzberatungen: Zimmer D210

Liebe Schilerin, lieber Schuler

Fuhlen Sie sich mude oder niedergeschlagen? Sind Sie zunehmend gestresst? Haben Sie Fragen zur
Studienwahl oder leiden Sie unter Prifungsangst? Und mdchten Sie mit jemandem darlber reden?

Das GBSL bietet ein schulinternes Gesprachsangebot / Coaching an.

Wer: Sarala Menzi, Sonja Kirchhofer, Christa Gerber
Kontakt: talk@gbsl.ch

Termine: nach individueller Vereinbarung

Kosten: Kostenloses Angebot der Schule

Datenschutz: Das Angebot unterliegt der Schweigepflicht.
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